
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data Potrawy Alergeny 

02.06.2025 

Poniedziałek 

Zalewajka z  zieloną pietruszką, pieczywo 1,3,5,6,7,9,10,11 

Pastycja warzywno-mięsna,  warzywa na parze, kompot, owoc 1,3,5,6,7,9,10,11 

03.06.2025 

Wtorek 

Zupa grysikowa z  zieloną pietruszką. 1,3,5,6,7,9,10,11 

Nugetsy z pieca, ziemniaki, mizeria, kompot, owoc 1,3,5,6,7,9,10,11 

04.06.2025 

Środa 

Zupa krupnik zabielany z zieloną pietruszką 1,3,5,6,7,9,10,11 

Pierogi ruskie, warzywo na surowo, sok100%, owoc 1,3,5,6,7,9,10,11 

05.06.2025 

Czwartek 

Zupa kalafiorowa z  zieloną pietruszką. 1,3,5,6,7,9,10,11 

Gulasz po węgiersku,  kasza, surówka z kiszonej kapusty, kompot, 
owoc 

1,3,5,6,7,9,10,11 

06.06.2025 

Piątek 

Zupa ogórkowa z  zieloną pietruszką. 1,3,5,6,7,9,10,11 

Miruna pieczona  po grecku, ziemniaki, surówka, kompot, owoc 1,3,4,5,6,7,9,10,11 

09.06.2025 

Poniedziałek 

Zupa ryżowa z  zieloną pietruszką. 1,3,5,6,7,9,10,11 

Spaghetti z mięsem w sosie bolońskim, warzywo na surowo, 
kompot, owoc 

1,3,5,6,7,9,10,11 

10.06.2025 

Wtorek 

Zupa pieczarkowa z zieloną pietruszką  1,3,5,6,7,9,10,11 

Kurczak w sosie curry, ryż, surówka, kompot, owoc 1,3,5,6,7,9,10,11 

11.06.2025 

Środa 

Rosołek z makaronem z zieloną pietruszką  1,3,5,6,7,9,10,11 

Gołąbki w sosie, warzywo na surowo, kompot, owoc 1,3,5,6,7,9,10,11 

12.06.2025 

Czwartek 

Zupa kapuśniak  z zieloną pietruszką. 1,3,5,6,7,9,10,11 

Mielony w otrębach, ziemniaki, surówka, kompot, owoc 1,3,5,6,7,9,10,11 

13.06.2025 

Piątek 

Zupa krem z soczewicy z zieloną pietruszką. 1,3,5,6,7,9,10,11 

Makaron z tuńczykiem i warzywami , warzywo na surowo, kompot, 
owoc  

1,3,4,5,6,7,9,10,11 

                                                 Szef kuchni      Intendent      Kierownik świetlicy      Pielęgniarka szkolna 

 
 

 
    Informacje o składzie i składnikach alergennych dostępne u Intendenta. 

 

INFORMUJEMY ŻE PLANOWANY JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANIE,  

Z PRZYCZYN OD NAS NIEZALEŻNYCH  NP. BRAK DOSTEPNOŚCI DANEGO TOWARU 

 

JADŁOSPIS JEST USTALANY W OPARCIU O ROZPORZĄDZENIE 

MINISTRA ZDROWIA  z dnia 26 lipca 2016 r. Dz.U.2016.1154 z dnia 2016.08.01 

 
 

 


